
Queridos amigos y amigas de Pastoral de la Salud: 

  

Tenemos por delante un nuevo curso pastoral que queremos empezar con ilusión y con 
ganas. Como sabéis, nuestro punto de partida son las Jornadas Nacionales de Delegados que 
cada año, en septiembre, organiza el Departamento de Pastoral de la Salud de la 
Conferencia Episcopal Española. Este año se celebraron las XXXVI Jornadas que han tenido 
como tema “el poder curativo de la fe”. El lema está tomado del tema para la Jornada 
Mundial del Enfermo: “levántate y vete tú fe te ha salvado” (Lc17, 19), que desde el Consejo 
Pontificio para la Salud ya nos adelantaban para el trienio 2010-2013. Este año, en concreto, 
“la gracia especial de los sacramentos”. Un resumen sobre lo que fueron las Jornadas y la 
ponencias lo podéis encontrar en la web diocesana, en Pastoral de la Salud. 

  

En nuestra Diócesis, el programa pastoral para el año 2012 tiene como objetivo “Vivir la fe 
como respuesta al seguimiento de Jesús”. Se nos invita, pues, a trabajar desde la dimensión 
comunitaria, se nos anima al acompañamiento de las personas enfermas y así potenciar la 
Pastoral de la Salud.  

  

Con motivo del tema de este año seria bueno que:  
  

ð    Reflexionáramos en la necesidad de sanación-salvación del hombre y la mujer de 
hoy, y los caminos y las búsquedas que utiliza para ello. 

ð    Cuidáramos la dimensión espiritual y religiosa de la persona.   
ð    Cultiváramos la dimensión saludable de la fe y de los sacramentos de la vida 
ð    Celebráramos el poder curativo de la fe y de los sacramentos. 

  

Es bueno compartir experiencias en el campo de la fe y, lo que a veces vivimos en el 
silencio, darlo a conocer, siendo así testigos de la acción de Dios en nosotros y en los 
demás. Por ello os propongo para este año una especie de campaña con el titulo: 12 meses - 

12 testimonios… (o más). Con ello os invitamos a que escribáis vuestra experiencia en la 
enfermedad vivida desde la fe, y la enviéis a la Delegación para publicarlas en la web. 
  
El material que este año vamos a utilizar está colgado en la página web y podéis pedirlo a la 
Delegación. Ponemos a vuestra disposición una serie de catequesis de adultos con el tema: 
“Los sacramentos en la enfermedad” y unos temas de formación titulados “orar en la 
enfermedad”. Si necesitáis otro material formativo, revistas o libros, no dudéis en pedirlo. 
  
Sabéis que estamos a disposición para desplazarnos a cualquier parroquia o lugar donde 
queráis que impulsemos o empecemos con grupos de Pastoral de la Salud. 
  
Ana García-Heras, Delegada 
 


