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LA MIRILLA

Un blog «canidiense» resucita
el espiritu de don Gabriel

CRONICA
Beatriz Antén
beatriz.anton@lavoz.es

Blog para recuperar la memo-
ria histérica de un Jugar an-
téntico. {Opa Canido! iOpaiiiif!

Abrimos La Mirilla con el saludo

tipico de uno de los barrios més

auténticos de la ciudad. Porque

hoy toca hablarles de un nuevo

blog {bueno, en realidad, nuevo,
nuevo no es, porque lleva ya al-
go mis de un afio dando guerra

en la red) que nacid con el ob-
jetivo de recuperar la memoria

histdrica de Canido. Y también,
no nos podemos olvidar, con la

intencién de resucitar el espi-
ritu de personas como ¢l sacer-
dote don Gabriel Vizquez Sei-
jas, quien durante los aiflos 70 y
80 consiguid que el barrio des-
pertase de su letargo y se con-
virtiese en uno de los mas di-
ndmicos de la ciudad. A este

blog y a su foro se puede acce-
der tecleando canidosostible.-
blogspot.com y su autor &5 na-
da mis y nada menos que Faus-
tino V, un seudénimo con sabor
a vino bajo el cual se oculta un

vecino/a del barrio que prefie-
re seguir en ¢] anonimato. «Lo

creé —explica este Rioja que vi-
ve en un barrio «donde el clare-
te s el reyn»— porque pensé que

era de justicia reconocer todo el

trabajo que desarrollé por Ca-
nido don Gabriel y otras perso-
nas como Quinin o Angel Breay.
Ademds, aifiade Faustino V, otra

de las razones que lo llevaron a

crear este blog y foro canidien-
se fue el hecho de que, tras unos

aiios oscuros, esa llama de dina-
mizacién social y participacién

ciudadana que prendieron Vaz-
quez Seijas y sus colaboradores

parece que estd volviendo a re-
vivir. De ello, dice el bloguero,
dan fe iniciativas recientes co-
mo la ruta de Las Meninas o el

movimiento surgido para recu-
perar las fiestas patronales de

Santa Cruz.

Reivindicaciones. Aunque ca-
nidosostible es un blog dedica-
do, sobre tado, a larecuperacién
de Ia memoria histdrica, en sus
feudos también hay hueco para

En €l blog «canidiensen se pueden encontrar fotos antiguas como esta

la actualidad y para las reivin-
dicaciones sociales, sobre todo
las de tipo urbanistico. «Es unt
blog muy cafiero, pero las cri-
ticas siempre se hacen con hu-
mors, matiza Faustino ¥ Entre
otras demandas, en el diario ci-
bernético se enarbolan banderas
a favor de la peatonalizacitén de
la calle Alonso Lopez, larecupe-
racién del casco viejo de Canido
(entre la plaza del Cruceiroy La
Tahona) y el desarrollo sosteni-
ble del barrio. Opaiiil.

Febrero sabe a choco de la xia
en los 93 Paradores de Espafia.
Y de Canido saltamos al Para-
dor de Turismo, un edén para
el descanse que no s€ muy bien
si se encuentra en A Magdale-
na o si pertenece ya a Ferrol Ve-
llo. Sea como sea, este estable-
cimiento hostelero se cuela hoy
en La Mirilla porque resulta que
una receta tradicional de sus fo-
gones se puede degustar, alo lar-
go de este mes de febrero, en
los 93 Paradores que se encuen-
tran salpicados por toda Espaiia.
Me refiero a los chocos de la ria
(ferrolana, claro estd) en tartera.
Este plato tipico de la gastrong-
mia local forma parte del Memil
80 Aniversario disefiado porla
cadena hostelera para celebrar
que ya es octogenaria. Segiin ex-
plica el divector del Parador de
Ferrol, Héctor Carril, este me-
ni se puede solicitar en todos
los establecimientos de 1a cade-

« ten probar algo nuevos. En Ge-

na desde noviembre, y cadames,
ademnds de unos platos fijos, se
ofrecen ocho especialidades de
otros tantos paradores. Asi, es-
te mes, ademds de los chocosen
tarteira de Ferrol, enla carta del
Meni 80 aniversario también se

pueden encontrar costillas sala- |-

das con papitas, tipicas del P'a-
rador de Canadas; bacalao mo-
nacal, de Guadalupe; o crujien-
te de rabo de toro, de Cérdoba,
entre otras especialidades. Héc-
tor Carrit explica que el choco
de la rfa tienen muy buena acep-
tacién en el Parador que él diri-
ge, pero también -~y sobre to-

do— enlos del resto de Espafia.  En el blog se pueden encontrar im3genes curiosas del barrio; en esta, firma-
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Gabrie! Vazquez Seijas fue parroco de Canido a lo large de dos décadas

«Es normal, porgue los ferrola- da por el pince! de Edu Hermida, Tintin se pasea por la plaza del Cruceire
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nos ya estan acostumbrados ato-
mar los chocos y por eso, alaho-
ra de elegir alguna especialidad
del Memii 80 aniversario, prefie-

rona, en Granada, en Valencia o
en cualquiera de [as ciudades y
pueblos en los que la cadena es-
t4 presente, para preparar los ti-
picos chocos de laria ferrolana
los cocineros de Paradores si-
guen, a lo largo de este mes, la
receta tradicional. «Se trata de
un choco guisado, con su cebo-
1la, su pimiento y sus patatasy,
apunta Carril. En Ferrol, el pla-
to lo prepara con mano maes-
tra el equipo de cocina encabe-
zado por Roberto Aneiros, un
chef que ya ha dentostrado su

valfa en los paradores de Santo  Héctor Carril, a la izquierda,

Estevo y Vilalba.
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junto al equipo de cocina del Parador de Ferrol;

en |a mesa, un exquisito plato de choco de la va en tarteira | st paroa
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